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Deine Asien Reise Packliste 

Du hast Lust auf Asien? Deine Reise hast du bereits gebucht und es kann endlich losgehen?  

Damit du deinen Traumurlaub ganz relaxt starten kannst, haben wir deine Asien Reise 
Packliste vorbereitet. 

So wirst du alles dabei haben, was du brauchst. Je nach Reiseziel und Jahreszeit kannst du 
einige Positionen auf deiner Packliste streichen. 

Wir wünschen dir viele wunderschöne Momente in Asien. 

Deine Asien Reise Packliste: Wichtige Unterlagen für deine Reise 

Reiseunterlagen: 

☐ Flugtickets 

☐ Eventuell Bahnticket zum flughaben 

☐ Reiseverlauf bei mehreren Stopps auf deiner Reise inkl. Hoteladressen und 
Kontaktadressen vor Ort 

Dokumente: 

☐ gültiger Reisepass – bitte beachte, dass bei vielen Ländern bestimmte Gültigkeiten für 
deinen Reisepass gefordert werden, z.B. mindestens noch 6 Monate Gültigkeit des 
Reisepasses. 

☐ VISUM – falls du es vorher beantragen musstest 

☐ Kreditkarte 

☐ Versicherungskarte der Auslandskrankenversicherung 

☐ etwas Bargeld in € und wenn möglich in Landeswährung 

☐ Allergie Pass 

☐ Impfpass / Covid Impfnachweis 

Visa on Arrival: 

☐ gültiger Betrag in Bar – am besten in der Landeswährung, da du oft in dem Bereich des 
Flughafens noch keinen Geldautomaten findest 

☐ Falls gefordert: Passbilder 

Je nach deinen Plänen am Reiseziel: 

☐ gültiger Internationaler Führerschein 

☐ gültiger Tauchschein, Segelbotschein, Flugschein etc. 
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Deine Asien Reise Packliste: Kleidung für deine Reise 

☐ Jacke entsprechend der Reisezeit z.B. wetterfest 

☐ Trekking oder Sporthose für Touren 

☐ Bequeme Hose, z.B. Freizeit- oder Jogginghose 

☐ Leichter Pullover / Strickjacke 

☐ Für Frauen Schal oder Kopftuch (für religiöse Stätten) 

☐ Langärmelige und hochgeschlossenes Hemd (für religiöse Stätten) 

☐ langer Rock oder Hose (wird in einigen Hotels beim Abendessen vorausgesetzt und für 
religiöse Stätten) 

☐ leichte T-Shirts bzw. Tops 

☐ Kurze Hosen 

☐ Rock / Kleid 

☐ Bequeme Unterwäsche 

☐ Bequeme Socken  

☐ Bequeme Schuhe (Turn- oder Wanderschuhe bei geplanten Touren) 

☐ Sandalen und FlipFlops 

☐ Badehose bzw. Badeanzug / Bikini – je nach Reiseziel ist ein Badeanzug vorzuziehen 

☐ Handtuch / Strandtuch 

☐ Cap oder Hut zum Sonnenschutz 

 

Packliste für Ihren Urlaub: Hygieneartikel 

☐ Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor 

☐ After Sun Lotion 

☐ Duschgel und Shampoo 

☐ Gesichtswaschlotion 

☐ Rasierer 

☐ AfterShave 

☐ Körper und Gesichtscreme 

☐ Zahnbürste und Zahnpasta 

☐ Deodorant 

☐ Lippenpflege mit Lichtschutzfaktor 

☐ Kamm bzw. Bürste 

☐ Reisewaschmittel  

☐ Parfüm 

☐ Nagelpfeile & Pinzette 

☐ Haarstyling (Gel, Wachs, Spray, Gummi) 

☐ Wattepads u. Wattestäbchen 

☐ Taschentücher 
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☐ Taschenspiegel 

☐ Tampons bzw. Slipeinlagen 

☐ Make Up 

Reise Packliste: Reiseapotheke 

☐ persönliche Medikamente 

☐ Kopf und Schmerztabletten 

☐ Desinfektionsspray 

☐ Mücken Spray 

☐ Wund und Heilsalbe 

☐ Tabletten gegen Reiseübelkeit 

☐ Fenistil 

☐ Pflaster  

☐ Blasenpflaster 

☐ Tabletten gegen Durchfall 

☐ Balsam für Muskeln zum Entspannen, z.B. Tigerbalsam 

☐ Verbandszeug 

☐ Tabletten bzw. Salbe bei allergischen Reaktionen 

☐ Ersatzbrille bzw. Kontaktlinsen 

Deine Asien Reise Packliste: Technik 

☐ Smartphone inkl. Ladegerät 

☐ Kopfhörer 

☐ Stromadapter bei unterschiedlichen Steckdosentypen 

☐ Powerbank 
 
Falls dir ein Smartphone für Fotos und Musik nicht ausreicht: 

☐ Fotokamera mit Tasche, Ladekabel, Speicherkarten, Ersatzakku… 

☐ MP3 Player, iPod 

☐ Taschenlampe 

Packliste Urlaub: Handgepäck 

☐ Reiseführer 

☐ Notizbuch und Stifte 

☐ Buch bzw. eBook 

☐ Sonnenbrille mit Etui 

☐ Schlafmaske & Nackenkissen 

☐ Spiel 

☐ Einmal Ersatzkleidung inkl. Unterwäsche 
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